
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ 

просветительского проекта "НЕурок географии" в Сайде. 
 

Дата: 7 сентября 2024 г. 
Время:12:00-16:00ч. 
Тема: лекция-поход (восхождение) "Сайда - берега русской 
Лапландии", в рамках серии просветительских мероприятий, 
посвящённых 200-летию Кольской экспедиции Михаила Францевича 
Рейнеке. 
Тип: комплексное мероприятие 
Требуемый уровень подготовки участников мероприятия: новичок 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЯ 
Время Этапы мероприятия Содержание мероприятия 

1. Организационный 

12:00 Сбор и регистрация участников Участники мероприятия 
самостоятельно прибывают 
на набережную озера 
Кивиярви. 

 Проверка готовности участников 
мероприятия. 

Участники заранее получили 
райдер по требованиям 
экипировки для активного 
отдыха в сопках. На месте: 
визуальный внешний осмотр 
и опрос самочувствия. 
Проверка средств связи, 
комплектности медицинской 
аптечки, ручных 
транспортировочных  



Время Этапы мероприятия Содержание мероприятия 

  средств пострадавших, 
распределение ролей в 
группе участвующих в 
мероприятии. 

 Инструктаж по мерам и технике 
безопасности.  

Инструктаж включает все 
меры безопасности при 
нахождении человека в 
природе в условиях 
Крайнего Севера и горной 
местности. Доводится до 
всех участников 
мероприятия маршрут и 
порядок движения с 
описанием мест остановок 
для восполнения жидкости и 
справления естественных 
нужд, лучших локаций для 
фото и наблюдения за 
природными и 
рукотворными объектами, 
животными, птицами и 
растениями по пути 
следования.  

 Информирование ГУ МЧС России по 
Мурманской области 
https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-
informaciya/registraciya-turistskih-grupp 
 

Информирование ГУ МЧС 
России по Мурманской 
области не требуется, 
маршрут пролегает по 
территории Хутора Сайда, 
без риска для жизни и 
причинению вреда 
здоровью туристов 
(экскурсантов) и их 
имуществу. 

2. Основной Торжественное открытие 
ежегодного мероприятия. 
Объявление и 
представление участников 
мероприятия, роли и задачи 
в мероприятии. 
Выход на маршрут, 
следование к смотровой 
площадке Кьёхку. В 
запланированных местах 
остановки лекционный 
рассказ руководителя 
проекта АЙСБЕРГ Андрея 
Галь о экспедиции Рейнеке 
1826 года, а также 
географии, краеведению, 
природоведению, 
природоохранной и  

https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/registraciya-turistskih-grupp
https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/registraciya-turistskih-grupp


Время Этапы мероприятия Содержание мероприятия 

  экспедиционной 
деятельности Центра. 
На вершине привал, осмотр 
Сейдов и панорамных видов 
на долину озёр Сайды. 
Обед, отдых, основная 
информация о экспедиции 
Рейнеке 1826 года и её 
результатах для России, 
Мурмана и Лапландии. 
Инструктаж, опрос 
самочувствия, осмотр места 
стоянки на предмет 
отсутствия следов 
пребывания человека, 
выход на обратный маршрут 
и продолжение мероприятия 
по плану и теме. 

3. Заключительный Прибытие на общественную 
территорию Хутора Сайда 
набережную озера 
Кивиярви. Сбор и проверка 
списочной численности 
участников мероприятия, 
опрос самочувствия, 
проверка личного 
снаряжения, экипировки и 
имущества, а также 
полученного во временное 
пользование имущества, 
экипировки, снаряжения и 
средств связи Центра. 

 Информирование ГУ МЧС России по 
Мурманской области 
https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-
informaciya/registraciya-turistskih-grupp 
 

Информирование ГУ МЧС 
России по Мурманской 
области не требуется, 
маршрут пролегает по 
территории Хутора Сайда, 
без риска для жизни и 
причинению вреда 
здоровью туристов 
(экскурсантов) и их 
имуществу. 

4. Итоговый Подведение итогов 
мероприятия. Выражение 
благодарности всем 
участникам мероприятия за 
участие, выдача 
сертификатов участников 
мероприятия, присвоения 
звания Юный 
исследователь Арктики  

https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/registraciya-turistskih-grupp
https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/registraciya-turistskih-grupp


Время Этапы мероприятия Содержание мероприятия 

  юным участникам 
мероприятия впервые 
принявшим участие в 
мероприятии, присвоение 
высших ступеней Центра 
участникам мероприятия 
выполнившим 
квалификационные 
требования экспедиционно-
арктической подготовки 
Центра АЙСБЕРГ, итоговое 
фото с флагом РГО на фоне 
домика зимовщика 
экспедиции Рейнеке. 

 
Методическая литература и используемые материалы из 

открытых источников сети интернет для подготовки мероприятия 
 

№ Наименование Активная ссылка на источник 

1. Рейнеке Михаил Францевич https://cadethistory.ru/reyneke-mihail-
francevich 

2. Информационный центр 
 ГУ МЧС России по 
Мурманской области 
 

https://51.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-
informaciya/registraciya-turistskih-grupp 

 

3. Памятка гостям Хутора 
Сайда 

https://vk.com/saydakap?w=wall-
7772525_554 
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