Коллективный проект «Национальный костюм» (для 5 команд )
[bookmark: цель_проекта]Цель проекта
[bookmark: fnref3_1]Изучить историю своего народа, познакомиться с традициями и обычаями через исследование и презентацию национальных костюмов народов Российской Федерации. 
[bookmark: задачи]Задачи
· [bookmark: fnref2_1]Узнать, где в РФ проживают выбранные народы. 
· [bookmark: fnref2_2]Изучить, из каких элементов состоит их традиционная одежда и как эти элементы называются. 
· [bookmark: fnref3_2]Подготовить коллективную презентацию (устный рассказ + визуальный материал/эскиз/макет костюма). 
· [bookmark: fnref1_1]Показать связь костюма с историей, обычаями и бытом народа. 
[bookmark: организация_работы_5_команд_по_5_человек]Организация работы (5 команд по 5 человек)
· Команда 1: русский народ (центральный/северный вариант).
· Команда 2: узбекский народ.
· Команда 3: бурятский народ.
· Команда 4: якутский (саха) народ.
· [bookmark: fnref9]Команда 5: народ Северного Кавказа (например, осетинский или чеченский костюм — по выбору). 
[bookmark: fnref3_3]Внутри каждой команды распределяются роли: исследователь (сбор информации), дизайнер (эскиз/коллаж), технолог (список материалов/макет), спикер (презентация), координатор (сроки, сбор материалов). 
[bookmark: этапы_подготовки_и_проведения]Этапы подготовки и проведения
[bookmark: bm_1_подготовительный_этап_1_2_занятия]1. Подготовительный этап 
· [bookmark: fnref3_4]Формулировка темы, цели и задач проекта. 
· [bookmark: fnref9_1]Деление на 5 команд, выбор народа и костюма. 
· [bookmark: fnref3_6]Составление плана: что найти (карта, фото/рисунки, названия элементов, интересные факты). 
· [bookmark: fnref1_2]Краткая вводная беседа: «Что такое национальный костюм и зачем его изучать». 
[bookmark: bm_2_исследовательский_этап_2_3_з_d7be42]2. Исследовательский этап  
Каждая команда:
· [bookmark: fnref2_4]Находит на карте РФ территорию проживания народа. 
· [bookmark: fnref2_5]Собирает информацию о костюме: мужской/женский, повседневный/праздничный, основные элементы и их названия. 
· [bookmark: fnref3_7]Готовит короткий текст (3–5 минут) и визуальный ряд (презентация, постер, эскиз, бумажная кукла в костюме или макет из ткани/бумаги). 
[bookmark: bm_3_практический_этап_1_2_занятия]3. Практический этап 
· [bookmark: fnref3_8]Создание демонстрационного материала: стенд «Национальные костюмы народов России», альбом/презентация, коллекция кукол/макетов в национальных костюмах. 
· [bookmark: fnref2_6]Подготовка устных выступлений: где живут, из чего состоит костюм, как называются элементы, что они означают. 
[bookmark: bm_4_итоговое_мероприятие_защита_проекта]4. Итоговое мероприятие (защита проекта)
· [bookmark: fnref3_9]Каждая команда выступает 3–5 минут с рассказом и показом материала. 
· [bookmark: fnref9_2]После всех выступлений — мини-викторина/игра по костюмам (угадать народ по элементу одежды, назвать элемент и т.п.). 
· [bookmark: fnref3_10]Подведение итогов: что нового узнали о своём и других народах, какие традиции запомнились. 
[bookmark: описание_двух_национальных_костюм_779bac]




Описание  национального костюма (примеры для проекта)
[bookmark: bm_2_татарский_национальный_костюм] Татарский национальный костюм
[bookmark: fnref4_8]Где проживают: татары — один из крупнейших народов РФ, компактно проживают в Республике Татарстан, а также в Башкортостане, Ульяновской, Самарской, Оренбургской областях и других регионах. 
Женский костюм:
· [bookmark: fnref4_9]Платье (күлмәк) — длинное, часто с вышивкой и орнаментом. [4]
· [bookmark: fnref4_10]Камзол/безрукавка — надевался поверх платья, украшался тесьмой, монетами, вышивкой. 
· [bookmark: fnref4_11]Фартук, нагрудники — элементы декора и защиты, часто богато украшались. 
· [bookmark: fnref4_12]Головной убор — у девушек и женщин различался (калфак, платок и др.), у замужних — более закрытый. 
· [bookmark: fnref4_13]Украшения — нагрудные, височные, поясные, показывали достаток и статус. [4]
Мужской костюм:
· [bookmark: fnref4_14]Рубаха, штаны, безрукавка/камзол, пояс, головной убор (тюбетейка, шапка), в холодное время — халат, тулуп. 
[bookmark: fnref4_15]Значение для проекта: татарский костюм позволяет показать влияние исламской культуры, ремёсел (вышивка, ювелирное дело), а также связь с праздниками, свадьбами и семейными традициями. 
[bookmark: ожидаемые_результаты]Ожидаемые результаты
· [bookmark: fnref2_7]Учащиеся знают, где проживают выбранные народы, и могут показать это на карте. 
· [bookmark: fnref2_8]Называют основные элементы национального костюма и их функции. 
· [bookmark: fnref1_4]Понимают, как костюм связан с историей, обычаями и повседневной жизнью народа. 
· [bookmark: fnref3_11][bookmark: fnref8_5][bookmark: fnref6_10]Создан общий демонстрационный материал (стенд/альбом/коллекция кукол) «Национальные костюмы народов России». 

Справочные материалы :

1. https://nsportal.ru/detskiy-sad/regionalnyy-komponent/2022/09/27/natsionalnye-kostyumy-narodov-rossii     
2. https://infourok.ru/prezentaciya-nacionalnye-kostyumy-narodov-rossii-8032647.html         
3. https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2019/04/20/proektnaya-rabota-natsionalnye-kostyumy-narodov-rossii            
4. https://experience.tripster.ru/journal/articles/nacionalnye-kostyumy-narodov-rossii/                 
5. https://infourok.ru/issledovatelskij-proekt-nacionalnye-kostyumy-narodov-rossii-4405018.html      
6. https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/245337-proekt-nacionalnye-kostjumy-narodov-rossii-v-           
7. https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2014/03/20/proektnaya-rabota-russkiy-kostyum               
8. https://infourok.ru/proekt-nacionalnye-kostyumy-narodov-6906420.html      
9. https://slogy.ru/blog/10-kostyumov-narodov-rossii   
10. https://ppt-online.org/991129 
